Gödsla inte gräsmattan

Trädgårdsmästare Nils Åkerstedt har tagit klipp från sin gräsmatta i över 30 år utan att gödsla den någon gång under tiden. 
Med tanke på att villaägare och andra odlare ofta uppmanas att gödsla sina gräsmattor med 6-8 kg konstgödsel per 100 kvadratmeter och år, så är det inte konstigt om många tycker att det förefaller otroligt att en gräsmatta dessutom kan skördas på klipp år efter år utan att gräset får någon näring i stället, frånsett det klipp som alltid blir kvar och det kväve klöverarter i gräsmattan tar från luften. 
Förklaringen är mycket enkel. I jord där varken konstgödsel eller bekämpningsmedel används växer växter i symbios med svampar, bakterier och en massa andra organismer under jordytan. Det myllrande livet och växtrötterna har byteshandel med varandra. Denna symbios har fungerat i tusentals år ute i naturen och om vi låter detta samspel råda även på vår villatomt kan vi lugnt ta vara på det värdefulla gräsklippet och ändå ha en vacker gräsmatta. Samtidigt ger vi de odlade växterna den värdefullaste näring som finns. Läs mer om gödsling med grönmassa på Natur & Trädgårds hemsida, www.naturochtradgard.se.



Bildtext
Denna gräsmatta har Nils Åkerstedt, bilden, skattat på gräs under 30 år utan att gödsla den.
Foto: Natur & Trädgård.

