Rätt tid börja odla i sand

Helrenovera din blomrabatt nu i höst. Gräv upp alla perenner. Byt ut jorden mot sand. 
Det lönar sig, hävdar trädgårdsmästare Nils Åkerstedt. I en artikel i tidskriften Natur & Trädgård skriver han att det blir trivsammare för alla växter och deras övervintring lyckas bättre än när de växer i jord.
– Bästa sättet att undvika jordtrötthet i rabatterna är att inte använda ny jord vid omplanteringen utan i stället sand. Växterna kan växa 3-4 gånger längre i sand än i jord. Gräv bort minst 40 cm jord och ersätt den med sand, storleken 0-8 mm.
Nils Åkerstedt rekommenderar att så mycket jord som möjligt skakas bort från växterna innan de planteras i sanden.
– Alla perenner tål det på hösten, men för att de vårblommande ska blomma för fullt till våren ska man inte skaka deras rötter helt rena från ord.
Alla perenner behöver förr eller senare delas. Den som inte vill byta ut jorden i hela rabatten på en gång kan göra det pö om pö och ersätta den gamla jorden med sand bara där de nydelade plantorna sätts tillbaka.
Finalen på bytet av jord mot sand är att lägga på ett 10 cm tjockt färskt gräsklipp över hela ytan mellan växterna i rabatten. Det bevarar fukten och ger de omplanterade växterna näring till våren.
Nils Åkerstedt skriver även om marktäckning med gräsklipp på www.naturochtradgard.se

 

Bildtext:
Att kärra bort jorden från perennrabatten och ersätta den med sand är ett höstarbete som lönar sig.
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